[bookmark: _GoBack]佐賀県中学校駅伝大会実施時の感染防止対策チェックリスト　例
【選手・引率者等・参加者用】

	□
	大会２週間前からの自身の行動履歴を記録している。

	□
	かぜの症状（発熱、咳、鼻汁、咽頭痛、頭痛等）はない。

	□
	朝、検温を実施し、発熱がないことを確認している。

	□
	マスクを準備している。

	□
	タオルを準備している。

	□
	水筒（水分）を準備している。

	□
	会場に移動する際、感染防止対策を講じている。

	□
	手洗い、手指消毒を実施する。

	□
	常に自校や他校の生徒、大会関係者等との距離を、できるだけ２ｍ（最低１ｍ）確保している。

	□
	更衣の際、密集しないようにしている。

	□
	食事の際、対面をさけ、会話は控える。



佐賀県中学校駅伝大会実施時の感染防止対策チェックリスト　例
【主催者用】

	□
	感染防止対策について、開催地・施設と事前打ち合わせを行っている。

	□
	感染防止対策について、運営役員と事前打ち合わせを行っている。

	□
	感染防止のための遵守すべき事項を整理し、適切な場所に掲示している。

	□
	会場に入れる人数を制限している。

	□
	会場内の巡回・確認について、役員を配置している。

	□
	大会関係者全員の健康状態について確認をしている。

	□
	会場入り口等に手指消毒薬等を設置している。

	□
	手洗い場に石けんを準備している。

	□
	大会本部が使用するテントやイス等は、十分間隔が空いている。

	□
	参加校が使用するテントやイス等は、十分間隔が空いている。



